
 

2023 年度 東京都医師会・帝京大学医師会 産業医研修会（基礎コース）実施要綱 

主催 東京都医師会・帝京大学医師会 

 

 

基礎研修の前期研修を中心とする研修会です。基礎研修で必要とされる前期研修 14 単位がす
べて取得できます。既に認定産業医として登録されている方は、参加対象とはなりませんのでご
留意ください。 
なお、新型コロナウイルス感染症の影響により、今後の状況によっては研修会の中止及び規模

の縮小となる場合がございますので、その際は何卒ご協力のほどお願い申し上げます。 
 
 
日時・場所  2023 年 7 月 15 日（土）10 時 00 分～18 時 00 分 
日時・場所  2020 年 9 月 16 日（日）10 時 00 分～18 時 00 分 
日時・場所  2020 年 9 月 17 日（月・祝）10 時 00 分～17 時 00 分 
       

帝京大学板橋キャンパス 本部棟 2 階 臨床大講堂 
 
 
定員     150 名（先着順となります） 

 
 
対象者    認定産業医を希望する医師  

※3 日間とも受講が可能な方  ※更新(生涯研修)での申込不可。 
        
 
 
研修単位   基礎研修 
       前期研修：14 単位 （既に認定産業医として登録されている医師の、更新の為の

単位は取得できません） 
       実  地： 6 単位  
 
 
受講料    帝京大学医師会員   3 日間 36,000 円  （資料代含む） 

東京都医師会員    3 日間 55,000 円  （資料代含む） 
道府県医師会員    3 日間 69,000 円  （資料代含む） 
非会員        3 日間 71,000 円  （資料代含む） 
 

       受講が確定次第、受講料振込に関する書類と受講票、案内図を送付いたします。 
（6 月中～下旬頃の発送を予定しています。） 
受講料お振込み後は、キャンセル・当日の欠席は返金出来ませんのでご了承くだ
さい。 

       ※地区医師会のみ(東京都医師会未加入)の方は『非会員』でのお申込になります。 
 
申込締切日  2023 年 6 月 5 日（月）（ただし、定員になり次第終了） 
 
 
申込方法      ・東京都医師会員は所属する地区医師会を通してお申込みください。 
 
       ・道府県医師会員及び非会員の方は、帝京大学医師会のホームページより専用

URL(QR コード)にアクセスして頂きお申込みいただくか、所定の申込書をダウ
ンロードして FAX、もしくは郵送してください。 

 
 
申込先    〒173-8606 東京都板橋区加賀 2-11-1 帝京大学病院総務課内 

帝京大学医師会事務局  電話 03-3964-4019（直通） FAX 03-3964-9342 
 
 
指定図書   産業保健ハンドブック（改訂 18 版）、森晃爾編、労働調査会、600 円：持参が望ま

しい。 
 
※各日とも昼食はご用意しておりません 
 
 



 
2023 年度 東京都医師会・帝京大学医師会 産業医前期研修会プログラム 

日 時間 テーマ サブテーマ 講師 

1 日目 

（7/15） 

10:00 総論① 歴史・法規 矢野 

11:00 有害業務管理① 化学的有害要因管理 福田 

12：00～12：50  昼食・休憩 

12:50 有害業務管理② 物理的有害要因 福田 

13:50 産業医活動の実際① 専属産業医 鈴木 

14:50 健康管理① 過重労働 鈴木 

15：50～16：00  休憩 

16:00 作業環境管理① 個人曝露濃度測定・評価 中原 

17:00 作業管理① 人間工学的作業管理 中原 

 

2 日目 

（7/16） 

10:00 総論② 制度、産業医の職務、職場巡視 佐藤 

11:00 メンタルヘルス  佐藤 

12：00～12：50  昼食・休憩 

12:50 作業環境管理② 作業環境測定・評価 津田 

13:50 作業管理② 労働安全衛生マネジメントシステム 津田 

14:50 産業医活動の実際② 嘱託産業医 渋谷 

15：50～16：00  休憩 

16:00 健康保持増進 快適職場、THP、健康経営 渋谷 

17:00 健康管理② 健診事後措置 金森 

 

3 日目 

（7/17） 

実地 

10:00 職場巡視  福田、金森、津田 

11:00 安全衛生委員会  福田、金森、津田 

12：00～12：50  昼食・休憩 

12:50 作業環境測定①  津田、福田、金森 

13:50 作業環境測定② リスクアセスメント 津田、福田、金森 

14：50～15：00  休憩 

15:00 健康管理 事後指導 金森、福田、津田 

16:00 メンタルヘルス ストレスチェック・長時間残業の医師面接 福田、金森、津田 

 
 

講師 

矢野 榮二 帝京大学大学院公衆衛生学研究科 非常勤講師 

福田 吉治 帝京大学大学院公衆衛生学研究科 教授 

渋谷 克彦 帝京大学大学院公衆衛生学研究科 講師 

津田 洋子 帝京大学大学院公衆衛生学研究科 講師 

金森 悟  帝京大学大学院公衆衛生学研究科 講師 

中原 浩彦 NAOSH コンサルティング 代表、帝京大学大学院公衆衛生学研究科 非常勤講師 

鈴木 英孝 アッシュコンサルティングサービス合同会社 代表（産業医） 

佐藤 幹也 住友重機械工業株式会社本社健康管理センター センター長 

 


