
 

 

2025 年度 東京都医師会・帝京大学医師会 産業医研修会実施要項 

主催 東京都医師会・帝京大学医師会 

 
日時・場所 2026 年 1月 10 日（土） 9 時 00 分～18時 00 分 

11 日（日） 9時 00 分～17 時 00 分（18 時 00 分） 
17 日（土） 9時 00 分～18 時 00 分 
18 日（日） 9時 00 分～17 時 00 分（18 時 00 分） 
        

帝京大学板橋キャンパス 本部棟 2階 臨床大講堂 

 

定員    200 名 予定 

※原則 4日間とも参加できる方を優先させていただきます。 

※2025 年 7 月 19 日～21 日に行われた帝京大学医師会産業医基礎研修会を受講された方 

を優先とさせていただきます。 

 

研修単位  基礎研修 4 日間受講・・・実地 4単位 後期 26 単位 

      基礎研修 1 日間受講・・・実地 2単位 後期 6単位（1/10 日・17日） 

基礎研修 1 日間受講     もしくは  後期 7単位（1/11 日・18 日） 

 

      生涯研修 1 日間受講・・実地 2単位 専門 5単位 更新 1単位（1/10 日・17 日） 

      生涯研修 1 日 講もしくは実施 1単位 専門 6単位 更新 1単位（1/11 日・18 日） 

 

受講料   帝京大学医師会員  4 日間 45,000 円（資料代含む） 

東京都医師会員   4 日間 65,000 円（資料代含む） 

道府県医師会員   4 日間 85,000 円（資料代含む） 

非会員       4 日間  89,000 円（資料代含む） 

 

1 日間：帝京大学医師会員 12,000 円  東京都医師会員 17,000 円 

1 日間：      道府県医師会員  22,000 円  非会員     23,000 円 

 

※地区医師会のみの会員（東京都医師会未加入）の方は非会員でのお申込みになります。 

※2日間・3日間の受講はできません。 

※各日とも昼食はご用意しておりません 

 

 

 

 

問合せ先   〒173-8606 東京都板橋区加賀 2-11-1 帝京大学病院総務課内 

帝京大学医師会事務局 

電話 03-3964-4019（直通）  FAX 03-3964-9342 

  

※申請中 



【お申込みについて】 

受講が確定次第、10 月下旬～11 月中旬頃受講料振込に関する書類と受講票と案内図を送付いた

します。 

 

●受講はすべて抽選となります。お申込受付が完了しても、受講の決定ではありませんのでご注意

ください。 

●抽選に漏れた方はキャンセル待ちとなります。キャンセルが発生して繰り上げ当選になった場合、

12 月以降随時受講票等を発送させていただきます。 

●12 月下旬になっても受講票が届かない場合は抽選漏れとなります。その際、受講不可の通知は 

いたしませんのでご了承ください。 

●受講料お振込み後は、キャンセル・当日の欠席は返金出来ませんのでご了承ください。 

 

 

申込期間  2025 年 10 月 10 日(金) 10：00 ～ 10 月 15 日（水）23:59 まで 

※お申込みは抽選にて受講者を決定いたしますので、上記時間内にお申込みください。 

先着順ではございません。 

 

●申込方法   手順 1 
 

・医師会会員情報システム「MAMIS」の「マイページ登録（利用者登録）」を 
完了してください。 

        （すでに「MAMIS」会員登録されている方は不要です。） 
         
 
 
 
 
 
                     
 
 
 

  MAMIS マイページ(利用者登録) → URL： mamis.med.or.jp/login 
 
 
       手順 2 
 
       ・下記、帝京大学医師会産業医研修会お申込専用 URL（QR コード）にアクセス 

していただきお申込みください。 
 

 

 

 

 

 

 

【 https://forms.office.com/r/Cu4XXkbGpd 】 

「MAMIS」の「マイページ登録(利用者登録)」QR コード 

 

フリガナ、医籍登録番号等、MAMIS の情報と 

内容が一致しない場合は単位の付与ができません。 

入力内容を必ず MAMIS と一致させてください。 

https://mamis.med.or.jp/login


 
 
 

2025 年度 東京都医師会・帝京大学医師会 産業医研修会プログラム 
 
 

2026 年 1 月 10 日 （土） 
 
 

時間 テーマ・講師名 単位数 

基礎 生涯 

① 9:00～10:00 最近の労働衛生法令等の動向：働き方改革と産業医の役割 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科  

教授 福田 吉治 先生 

後期 

1 

更新 

1 

② 10:00～11:00 実装科学と産業保健 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科 

講師 齋藤 順子 先生 

後期 

1 

専門 

1 

③ 11:00～12:00 職場におけるたばこ対策 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科 

講師 齋藤 順子 先生 

教授 福田 吉治 先生 

後期 

1 

専門 

1 

④ 12:50～13:50 騒音障害防止のためのガイドライン改訂と聴覚保護具 

中央労働災害防止協会 

砂見 勝博 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑤ 13:50～14:50 第二次産業の産業医活動の実際：有害業務管理その他（1） 

日本製鉄（株）東日本製鉄所 

 統括産業医 宮本 俊明 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑥ 15:00～16:00 第二次産業の産業医活動の実際：有害業務管理その他（2） 

日本製鉄（株）東日本製鉄所 

統括産業医 宮本 俊明 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑦ 16:00～17:00 復職支援における産業医の役割：意見書の作成を中心に 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科     教授 福田 吉治 先生 

講師 金森  悟  先生 

助教 杉本 九実 先生 

日本製鉄（株）東日本製鉄所     統括産業医 宮本 俊明 先生 

実地 

1 

実地 

1 

⑧ 17:00～18:00 治療と就労の両立支援：意見書の作成の実際 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科     教授 福田 吉治 先生 

講師 金森  悟  先生 

助教 杉本 九実 先生 

日本製鉄（株）東日本製鉄所     統括産業医 宮本 俊明 先生 

実地 

1 

実地 

1 

 
 
 
 
  



 

 

 

 

2025 年度 東京都医師会・帝京大学医師会 産業医研修会プログラム 
 
 

2026 年 1 月 11 日 （日） 
 
 

時間 テーマ・講師名 単位数 

基礎 生涯 

① 9:00～10:00 多様な働き方と人事を取り巻く課題 

あすそら社会保険労務士事務所 

特定社会保険労務士・キャリアコンサルタント    大野 知美 先生 

後期 

1 

専門 

1 

② 10:00～11:00 最近の労働衛生法令等の動向：産業医に必要な労務管理の知識 

あすそら社会保険労務士事務所 

特定社会保険労務士・キャリアコンサルタント    大野 知美 先生 

後期 

1 

更新 

1 

③ 11:00～12:00 産業保健における産業看護職の役割 

四日市看護医療大学           

名誉学長 河野 啓子 先生 

後期 

1 

専門 

1 

④ 12:50～13:50 ミニシンポジウム：産業医と産業看護職との連携 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科          助教 杉本 九実 先生 

四日市看護医療大学          名誉学長 河野 啓子 先生 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科          教授 福田吉治 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑤ 13:50～14:50 インテリアの視点によるテレワーク環境整備へのアプローチ 

一般社団法人日本インテリア健康学協会 

代表理事 尾田 恵 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑥ 15:00～16:00 ミニシンポジウム： 快適職場づくりの実際 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科          教授 福田吉治 先生

一般社団法人日本インテリア健康学協会   代表理事 尾田 恵 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑦ 16:00～17:00 ナッジと行動経済学の産業保健への応用 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科 

教授 福田 吉治 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑧ 17:00～18:00 ストレスチェックにおける産業医の役割：医師面接指導と職場改善 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科 

教授 福田 吉治 先生 

※ 実地 

1 

 

※17 時からの実地はすでに認定産業医として登録されている医師の更新の為の実地になります。 

 これから認定産業医を希望する医師の為の「基礎研修（実地）」の単位は取得できません。 

  



 
 
 
 

2025 年度 東京都医師会・帝京大学医師会 産業医研修会プログラム 
 
 

2026 年 1 月 17 日 （土） 
 
 

時間 テーマ・講師名 単位数 

基礎 生涯 

① 9:00～10:00 労働安全衛生マネジメントシステムの実際 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科 

        助教 杉本 九実 先生 

後期 

1 

専門 

1 

② 10:00～11:00 最近の労働衛生法令等の動向：メンタルヘルス対策の現状と課題 

産業医科大学産業生態科学研究所産業精神保健学研究室 

教授 江口 尚 先生 

後期 

1 

更新 

1 

③ 11:00～12:00 治療と仕事の両立支援の実際：産業医に求められる役割 

産業医科大学産業生態科学研究所産業精神保健学研究室 

教授 江口 尚 先生 

実地 

1 

専門 

1 

④ 12:50～13:50 人的資本と健康経営 

株式会社バックテック 

代表取締役社長 福谷 直人 先生 

後期 

1 

専門

1 

⑤ 13:50～14:50 勤労者の慢性疼痛対策の最新エビデンス 

株式会社バックテック 

代表取締役社長 福谷 直人 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑥ 15:00～16:00 高齢労働者の健康課題と対策 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科 

     准教授 金森  悟 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑦ 16:00～17:00 ストレスチェックにおける産業医の役割：医師面接指導と職場改善 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科     教授 福田 吉治 先生 

助教 杉本 九実 先生 

      准教授 金森  悟 先生 

産業医科大学産業生態科学研究所産業精神保健学研究室 

教授 江口 尚 先生 

後期 

1 

実地 

1 

⑧ 17:00～18:00 労働衛生マネジメントシステムの実際：年間計画の作成 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科     助教 杉本 九実 先生 

教授 福田 吉治 先生 

      准教授 金森  悟 先生 

産業医科大学産業生態科学研究所産業精神保健学研究室 

教授 江口 尚 先生 

実地 

1 

実地 

1 

 
 
 
 
  



 

 

 

 

2025 年度 東京都医師会・帝京大学医師会 産業医研修会プログラム 
 
 

2026 年 1 月 18 日 （日） 
 
 

時間 テーマ・講師名 単位数 

基礎 生涯 

① 9:00～10:00 産業医と衛生管理者 

全国衛生管理者協議会会長、 

中央労働災害防止協会 労働衛生調査分析センター 

所長 川本 俊弘 先生 

後期 

1 

専門 

1 

② 10:00～11:00 産業医のピットフォール１ 

産業医科大学産業生態科学研究所災害産業保健センター 

講師 五十嵐 侑 先生 

後期 

1 

専門 

1 

③ 11:00～12:00 産業医のピットフォール２ 

産業医科大学産業生態科学研究所災害産業保健センター 

講師 五十嵐 侑 先生 

後期 

1 

専門 

1 

④ 12:50～13:50 職場における女性の健康問題 

株式会社ドクターズヘルスケア産業医事務所  

代表取締役 矢島 新子 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑤ 13:50～14:50 ミニシンポジウム：産業医になるためには？ 

アッシュコンサルティングサービス合同会社 

 代表（産業医） 鈴木 英孝 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑥ 15:00～16:00 産業医業務の実際 

アッシュコンサルティングサービス合同会社 

 代表（産業医） 鈴木 英孝 先生 

後期 

1 

専門 

1 

⑦ 16:00～17:00 最近の労働衛生法令等の動向：化学物質管理を中心に 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科 

講師 津田 洋子 先生 

後期 

1 

更新 

1 

⑧ 17:00～18:00 両立支援の実際：意見書の作成を中心に 

帝京大学大学院 公衆衛生学研究科 

教授 福田 吉治 先生 

※ 実地 

1 

 

※17 時からの実地はすでに認定産業医として登録されている医師の更新の為の実地になります。 

 これから認定産業医を希望する医師の為の「基礎研修（実地）」の単位は取得できません。 

 

 

 


