
 

 

2026 年度 東京都医師会・帝京大学医師会 産業医研修会（基礎コース）実施要綱 

主催 東京都医師会・帝京大学医師会 

 

 

 

基礎研修の前期研修を中心とする研修会です。基礎研修で必要とされる前期研修 14 単位がす
べて取得できます。既に認定産業医として登録されている方は、参加対象とはなりませんのでご
留意ください。 
 
 
日時・場所  2026 年 7 月 18 日（土）10 時 00 分～18 時 00 分 
日時・場所  2020 年 9 月 19 日（日）10 時 00 分～18 時 00 分 
日時・場所  2020 年 9 月 20 日（月・祝）10 時 00 分～17 時 00 分 
       

帝京大学板橋キャンパス 本部棟 2 階 臨床大講堂 
 
 
 
定員     150 名（定員を超える応募があった場合は抽選となります） 
 
 
 
対象者    認定産業医を希望する医師  

※3 日間とも受講が可能な方  
※更新(生涯研修)での申込不可。 

        
 
 
研修単位   基礎研修 
       前期研修：14 単位 （既に認定産業医として登録されている医師の、更新の為の

単位は取得できません） 
       実  地： 6 単位  
 
 
 
受講料    帝京大学医師会員   3 日間 36,000 円  （資料代含む） 

東京都医師会員    3 日間 55,000 円  （資料代含む） 
道府県医師会員    3 日間 69,000 円  （資料代含む） 
非会員        3 日間 71,000 円  （資料代含む） 
 

       受講が確定次第、受講料振込に関する書類と受講票、案内図を送付いたします。 
（6 月初旬頃の発送を予定しています。） 
受講料お振込み後は、キャンセル・当日の欠席は返金出来ませんのでご了承くだ
さい。 

       ※地区医師会のみ(東京都医師会未加入)の方は『非会員』でのお申込になります。 
 
 
 
申込期間   2026 年 5 月 8 日(金) 10：00 ～ 2026 年 5 月 15 日(金) 17：00 

先着順ではございません。 
期間内にお申込みいただいた人数が定員以上だった場合、抽選にて受講者を確
定とさせていただきます。抽選に外れた方は自動的にキャンセル待ち登録者と
なります。※6 月 26 日(金)までに受講票が届かない場合は抽選漏れとなります。
その際、受講不可の通知はいたしませんのでご了承ください。 

 
 
 

  

※申請中 



 
 
 
申込方法    手順 1 

・医師会会員情報システム「MAMIS」の「マイページ登録（利用者登録）」を 
完了してください。 

        （すでに「MAMIS」会員登録されている方は不要です。） 
         
 
 
 
 
 
                     
 
 
 

  MAMIS マイページ(利用者登録) → URL： mamis.med.or.jp/login 
 
 
 
 
      手順 2 
 

・下記、帝京大学医師会産業医研修会お申込専用 URL(QR コード)にアクセスして
いただきお申込みください。 

 

  専用 URL：https://forms.cloud.microsoft/r/eGVJXHFLSv 
 
 
 
 
 
申込先    〒173-8606 東京都板橋区加賀 2-11-1 帝京大学病院総務課内 

帝京大学医師会事務局  電話 03-3964-4019（直通） FAX 03-3964-9342 
 
 
 
指定図書   産業保健ハンドブック（改訂 22 版）、森晃爾編、労働調査会、770 円：持参が望ま

しい。 
 
 
 
※各日とも昼食はご用意しておりません 

  

「MAMIS」の「マイページ登録(利用者登録)」QR コード 

https://mamis.med.or.jp/login


 
2026 年度 東京都医師会・帝京大学医師会 産業医前期研修会プログラム 

日 時間 テーマ サブテーマ 講師 

1 日目 

（7/18） 

10:00 総論① 歴史・法規 矢野 

11:00 産業医活動の実際①  鈴木 

12：00～12：50  昼食・休憩 

12:50 健康管理①  鈴木 

13:50 作業環境管理① 作業環境測定・評価 津田 

14:50 作業管理① 労働安全衛生マネジメントシステム 津田 

15：50～16：00  休憩 

16:00 有害業務管理① 化学的有害要因管理 福田 

17:00 有害業務管理② 物理的有害要因 福田 

 

2 日目 

（7/19） 

10:00 総論② 制度、産業医の職務、職場巡視 佐藤 

11:00 メンタルヘルス  佐藤 

12：00～12：50  昼食・休憩 

12:50 産業医活動の実際② 嘱託産業医の実際 矢島 

13:50 作業環境管理② 個人曝露濃度測定・評価 中原 

14:50 作業管理② 人間工学的作業管理 中原 

15：50～16：00  休憩 

16:00 健康管理② 健康診断 杉本 

17:00 健康保持増進 快適職場、THP、健康経営 杉本 

 

3 日目 

（7/20） 

実地 

10:00 職場巡視  福田、津田、金森 

11:00 安全衛生委員会  福田、津田、金森 

12：00～12：50  昼食・休憩 

12:50 作業環境測定①  津田、福田、金森 

13:50 作業環境測定② リスクアセスメント 津田、福田、金森 

14：50～15：00  休憩 

15:00 健康管理 健康診断の事後指導 金森、津田、福田 

16:00 メンタルヘルス 長時間残業の医師面接 福田、金森、津田 

 
 

講師（登壇順） 

矢野 榮二 帝京大学大学院公衆衛生学研究科 非常勤講師 

鈴木 英孝    アッシュコンサルティングサービス合同会社 代表 

津田 洋子 帝京大学大学院公衆衛生学研究科 講師 

福田 吉治 帝京大学大学院公衆衛生学研究科 教授 

佐藤 幹也 住友重機械工業株式会社本社人事本部安全衛生部 主管 

矢島 新子 株式会社ドクターズヘルスケア産業医事務所 代表取締役 

中原 浩彦 NAOSH コンサルティング 代表、帝京大学大学院公衆衛生学研究科 非常勤講師 

杉本 九実  帝京大学大学院公衆衛生学研究科 助教 

金森 悟  帝京大学大学院公衆衛生学研究科 准教授 

 

  



 

 

 

 

認定産業医の各種手続きに不可欠な MAMIS 登録完了（マイページ作成）について 

 

令和 7 年４月以降に開催される認定産業医研修会につきまして、「単位シール」現物の

配布は禁止となり、産業医の単位を取得するためには、MAMIS に受講者情報を登録（マ

イページ登録）することにより行います。 

したがいまして、マイページ登録がお済みでないと、取得した単位が MAMIS に登録

されませんので、必ず研修会参加の前までに日本医師会会員・非会員に関わらず、必ず

MAMIS 上でのマイページ登録をお願いいたします。 

また、MAMIS では受講した研修会の単位の確認の他、各種認定医情報の確認・変更

などもできるようになります。（今後新規・更新申請の手続きも MAMIS 上で行えるよう

になる予定です。） 

 

 

 

【医師会会員の場合】 

医師会員の場合は、既に MAMIS に利用者情報が登録されておりますので、お手持ち

のログイン ID・パスワードでログインをしていただく必要があります。 

ログイン ID・パスワードにつきましては、既にハガキにて日本医師会よりご案内させ

ていただいております。 

 

【非会員の場合】 

医師会に加入していない場合は、MAMIS ログイン画面の「利用者登録」ボタンより、

マイページ作成を一から行っていただく必要があります。 

 

「ログイン ID・パスワードが分からない」「登録がうまくいかない」等ございました

ら、お手数ですが以下の URL より MAMIS の運営事務局へお問合せください。 

 

【MAMIS に関するお問合せフォーム】 

https://mamis.med.or.jp/contact/ 

 

 


