様式５－１
健康教育指導案１（企画案）
クラス（１・２）　グループ番号（　　）　　テーマ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
グループメンバー：　　
	今回のテーマ
	

	テーマ
を設定した背景

	

	参加者の
健康教育の目標
	

	参加者の概要
	

	健
康
教
育
内
容
・
媒
体
の
活
用
を
含
む

	

	実施要件
	開催日時
	
	場所
	
	周知方法
	

	
	スタッフ
	
	役割分担
	

	評価計画

	

	必要物品
会場運営
	


様式５－２
健康教育指導案２（展開計画）
クラス（１・２）　グループ番号（　　）　　テーマ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
グループメンバー：　
	
	タイムスケジュール
	指導内容
	参加者の学習内容
	媒体の活用・
指導上の留意点

	導入
	
	
	
	

	展開
	
	
	
	

	まとめ
	
	
	
	


