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学生生活 （在校生より）

2014-6-28
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職種別 

医療系 

保健師・看護師 9 

医師 8 

栄養士 3 

薬剤師 3 

臨床検査技師 1 

計  24 

 

非医療系 

行政 1 

会社員 1 

経済 1 

計 3 

SPH修士課程 学生27名
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仕事，配偶者

有り (正職員・パート) 22 人

無し 5 人

有り 12 人

無し 15 人

・ 仕事の有無

・ 家族（配偶者・子供）の有無
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個人の一週間

•具体的に見てみます。
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月

火

水

木

金

土

日

9 1712

講義（医療安全） ビッグバンドの練習

講義(政策) 予習

基礎生物統計学 健康行動科学・倫理

疫学・環境保健

スポットの健診バイト

課題

課題

課題

通学１
時間
半

息子のサッカーの試合

225

通学

通学 講義の予習

通学

通学

通
勤

通
勤

スイミングのお
迎え、夕食

こどもの宿題
や夕食

通学 通学

通
学

英会話/ピ
アノ

こどもと遊び、ごはんを食べさせ、ならいごとにつきあう

前の日がんばっ
たので寝てしまう

2 24

家事

こどもの世
話、夕食

家事 課題、論文探し

こどもの
世話、夕
食

家事
予
習

家事、団らん家事、買い出し

こどもと寝てし
まい後悔

予
習

予
習

睡
眠

睡眠 睡
眠

７時頃まで
睡眠

睡眠

睡眠

2

睡眠

睡眠

夕
食

睡
眠

睡
眠

某こもちsph学生の1週間
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2014年5月25日～6月1日の行動

日

月

火

水

木

金

土

9 17

夜行バス

12

ごろごろしながら学会誌よんだり_(:3 」∠)_ 

保健医療政策概
論

宿題・研究

基礎生物統計学 健康行動科学・倫
理

宿題・研究

宿
題

疫学・環境保健 宿題・研究

宿題・研究
微細精密加工
技術展 見学

トラベラーズワクチン講習会 in 職場

5/22夜行～
産業衛生学会を

見に行ってまし
た!

21

ワクチン外来(｀・ω・´)

ワクチン外来(｀・ω・´)

検体回
収

の手伝
い

安全管理・医療管理学
概論

ごろごろしなが
ら

先行研究読み

家にいると
なんにもしないので

院生室に
いりびたってます

(´ω｀*)

産業保健で見学した
サイトウ製作所が
出展してました

(´∀｀)ﾉｼ
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2014年5月12日～18日の行動

月

火

水

木

金

土

日

8 18

産業医

12
娘の
お迎
え

保健医療政策概
論

基礎生物統計学 健康行動科学・
倫理

勉強
たまたま同級生と

ごはん（ビールつ
き）

疫学・環境保健

幼稚園のお友達とこどもの国でBBQ

勉強

5
Step 
well

19

産業医

産業医

勉強

勉強

勉強

勉強

Step 
well

Step 
well

Step 
well

Step 
well

産業医（金曜日はめいいっぱい残業できる日、課題研究の準備含む）

娘の
送り

娘の習い事

娘の
お迎
え

娘の
送り

娘の
送り

晩酌勉強

勉強

ヨガ
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一週間の行動（41歳医師、妻、子供2人）

月

火

水

木

金

土

日

9 17

有床ﾘﾊｸﾘﾆｯｸ（入院、外来）

12

外科病院で当直（宿題、研究）

保健医療政策概
論

娘のそろ
ばんのお
迎え

基礎生物統計学 健康行動科学・倫理

家族

疫学・環境保健

ﾘﾊｸﾘﾆｯｸで訪問診療

不定期に学会参加

当直
研究（主に昭和大

学）

有床ﾘﾊｸﾘﾆｯｸで当直（宿題、研究）

当直 有床ﾘﾊｸﾘﾆｯｸ（入院、外来）

有床ﾘﾊｸﾘﾆｯｸ（入院、外来）

子供と一
緒に通学

子供と一
緒に通学

家族
娘の塾
のお迎
え

家族

基本は家族（息子は少年野球、娘は塾のテストなどもある）

土日不定期に外科病院で当直（宿題、研究）

基本は家族（息子は少年野球）、キャンプ・スキー・野球観戦によく行く
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一週間の行動

月

火

水

木

金

土

日

9 17

調剤薬局勤務

12

保健医療政策概
論

基礎生物統計学 健康行動科学・倫理

疫学・環境保健

調剤薬局勤務

お勉強

調剤薬局勤務

調剤薬局勤務

自分の
こと

自分のこと

調剤薬局勤務

お勉強

お勉強

お勉強

お勉強

自分のこと
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一週間の行動

月

火

水

木

金

土

日

9 17

調剤薬局勤務

12

研究

保健医療政策概
論

基礎生物統計学 健康行動科学・倫理

調剤薬局勤務 疫学・環境保健

調剤薬局勤務

調剤薬局勤務

調剤薬局勤務研究

宿題

宿題

宿題

研究

研究

家族

家族

家族

家族

家族

家族

家族
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2014年5月12日～18日の行動
医師41歳 子供2人

月

火

水

木

金

土

日

9 17

検診センターで内視鏡・ドックの説明

12

病院の会議 宿題

保健医療政策概
論

山本先
生と話 研究

基礎生物統計学 健康行動科学・倫理 宿題 同級生と飲み会

宿題・研究 疫学・環境保健

病院で外来・研修医の相手

検診センターで内視鏡

宿題・研究

宿題・研究

宿題・研究

移動

移動

保育園
の保護
者会

鈴鹿8時間耐久レース （自転車）

前夜祭
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Dropboxの活用
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医療をよくする話をしよう（自主ゼミ）
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医療をよくする話をしよう（自主ゼミ）


